Latviias Yecmasu Asociaciia

Latvijas vecmasu Etikas kodekss
1. levads

Latvijas vecmasu Etikas kodeksa pamatuzdevums ir sekmét vecmates profesionalo pienakumu godpratigu
un kvalificétu TstenoSanu, ievérojot profesionalas étikas pamatprincipus, sargat un stiprinat vecmates tiesibas
un veicinat profesijas atpazistamibu sabiedriba.

Latvijas vecmasu Etikas kodekss nosaka étikas pamatprincipus, kas sava profesionalaja darbiba ir saistosi
Latvija praktiz&jo$am vecmatém un vecmasu studiju programmu studentiem. Sis kodekss nav uzskatams
par visaptveroSu vecmasu étikas principu un uzvedibas normu izklastu, bet tas ietver vecmasu profesionalas
kultiras pamatvértibas — cienu pret piedzimSanu, cienu pret cilveka dzivibu un veselibu, [dzcietibu,
vienlidzibu, atbildibu, godpratibu, atklatibu, uzticésanos, profesionalo kompetenci, autonomiju un sadarbibu.

Latvijas vecmasu Etikas kodekss ir balstits Starptautiskaja vecmasu Etikas kodeksa noteiktajos principos un
standartos. Ta grozijumi tiek pienemti Latvijas VecmaSu asociacijas biedru kopsapulce. lesniegumus par
Etikas kodeksa noteikto normu parkapumu vai vecmates neétisku ricibu izvérté Latvijas Vecmasu asociacijas
valde.

2. Vecmates prakse un profesionalie pienakumi

e \ecmate atbalsta un sekmé vecmates profesijas vértibas, étiskos principus, zinasanas un misiju.

e Vecmates darba mérkis ir sievietes un vinas bérna, ka arT gimenes fiziskas un garigas veselibas un
labklajibas veicinaSana un stiprinasana.

e Vecmate nodroSina apripi sievietém visos vecuma posmos un gimeném reproduktivaja perioda, ar cienu
izturoties pret kultlru un uzskatu daudzveidibu.

e \ecmate praksé pielieto aktualas, uz pieradijumiem balstitas profesionalas zinaSanas, prasmes un
tehnologijas, kas sekmé droSu vecmasu praksi visas kultdrvidés.

e \ecmate sniedz profesionalu apripi sievietém, kuras vélas sanemt veselibas aprlpi, nemot véra
sievietes fiziskas un emocionalas vajadzibas.

e \ecmate darbojas ka efektivs veselibas veicinaSanas piemérs sievietem visos vecuma posmos,
gimeném, ka arT citiem veselibas apriipes specialistiem.

e \ecmate ripéjas par savu fizisko un garigo veselibu, lai personiskas vai vecmates darba radusas
problémas netraucétu vinas profesionalajai darbibai.

o \Vecmate ir atbildiga par savu personas moralas integritates saglabasanu.
e \Vecmate ir personigi atbildiga par saviem |émumiem, rictbu un savu profesionalo darbibu rezultatiem.



e Vecmate publiski nenosoda kolégu pielautas profesionalas kllimes, bet iesaistas situacijas izvérté$ana
ar noliku nepielaut atkartotus negadijumus turpmakaja profesionalaja darbiba.

e \ecmate nodroSina klienta personas datu aizsardzibu, nodroSinot vina tiesibas uz privatumu, un
informaciju treSajam personam nodod tikai normativajos aktos noteiktajos gadijumos.

e \ecmate sava profesija censas veicinat iedzivotaju veselibas labklajibas paaugstinasanu, stradajot un
darbojoties sabiedribas veselibas intereses.

o Vecmates pienakums ir zinot kompetentam valsts institlicijam par fiziskajam personam vai institdcijam,
kas profesija darbojas neétiski vai nelegali.

e \ecmate savu profesionalo darbibu veic atbilstodi normativaja reguléjuma noteiktajai vecmates
profesijas kompetencei arstnieciba un [pacientu] apripé. Vecmate nedrikst veikt darbibas, kas nav
vecmates kompetencé un kas var apdraudét klienta veselibu un dzivibu.

o \ecmate, kurai ir pamatots iebildums pret konkréta pakalpojuma pieprasijumu no klienta puses, iesaka
klientam vérsties pie cita pakalpojuma sniedzéja.

e \Vecmate piedalas valsts veselibas aprlpes politikas veidoSana un vecmasu profesionalas izglitibas
programmu pilnveide.

e \ecmate akfivi piedalas topoSo un eso$o kolégu, un citu interesentu izglitoSana, praktiskaja apmaciba,
veicinot vinu kvalifikacijas paaugstinasanu.

3. Sadarbiba vecmates prakse

e \ecmate atbalsta sievietes un gimenes tiesibas aktivi piedalities |émumu pienem$ana par savu
veselibas apripi.

o \ecmates sadarbiba ar klientiem balstas uz savstarpéju uzticibu, informétu Iémumu pienemsanu, klienta
piekrisanu aprlpes planam un apripes darbtham un klienta atbildibu par vina veikto izvéli.

e \ecmate ir atvérta un laipna attiecibas ar klientiem, kolégiem un sadarbibas partneriem. Vecmate
atbalsta un izskaidro klientam ar veselibas apripi saistitus jautajumus, nepiecieSamibas gadijuma
iesaka citus problému risinajumus.

e \lecmate atbalsta citas vecmates profesionalaja darbiba, veicinot personigas un kolégu profesionalas
paSapzinas cel$anu.

e \Vecmate ar cienu sadarbojas ar citiem specialistiem, nepiecieSamibas gadijuma ar tiem konsult€joties,
ja klienta aprpes vajadzibas parsniedz vecmates kompetenci.

4. Vecmates zinasanu un prakses pilnveidosana

e \ecmate pastavigi un nepartraukti attista savu profesionalo kompetenci.
e \Vecmate piedalas talakizglitibas un mazizglitibas aktivitatés, kas pilnveido teorétiskas un praktiskas
zinaSanas un veicina personibas attistibu.

o \ecmate nodroSina, ka vecmasu zinaSanu un prasmju pilnveidoSana balstas uz darbibam, kas aizsarga
sievieSu, bérnu un gimenu tiesibas.



